u schenkst uns deine Worte, Gott,
auch in Zeiten, in denen jeder von Corona spricht.
Erinnere uns daran!

Wir kdnnen ausdrucken, was uns beunruhigt,
wir kdnnen teilen, was uns angstigt,

wir kdnnen weitergeben, was uns Mut macht.
Wir kénnen sprechen, Gott,

mit Menschen unseres Vertrauens und mit dir.
Gib uns Worte, die uns und andere trosten!
Du hast uns Verstand gegeben, Gott,

auch fur Zeiten, in denen die Angst grol3 wird.
Erinnere uns daran!

Wir kdnnen unterscheiden:

Wo ist Vorsicht berechtigt?

Was macht uns nur nervés und panisch?

Welchen Informationen kédnnen wir trauen?

Klare unsere Gedanken!

Du hast uns Augen und Ohren gegeben, Gott,

auch wenn wir unruhig mit uns selbst beschaftigt sind.
Erinnere uns daran!

Lass uns sehen und horen, was andere brauchen.

FUhre uns Uber unsere Sorgen hinaus ins Weite.

Lass uns die Menschen im Sinn behalten,

deren Leben ganz unmittelbar bedrangt und bedroht ist.
Starke unsere Liebe!

Wir danken dir, Gott, dass wir leben.

Das ist nicht selbstverstandlich,

obwohl es uns oft so scheint.

Lass uns jeden neuen Tag mit Freude begrul3en.
Lass uns spuren, dass es gut und wichtig ist,

auf der Welt zu sein,

und dass du uns fest in deinen Handen halst!
Amen.

nach Ulrike Wagner-Rau




